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La Caixa de l’Àvia Maria 

Guia didàctica 

 

 

Descripció  

 

La Caixa de l’Àvia Maria és un taller que es pot desenvolupar a l’Arxiu Nacional de Catalunya o en 

els centres educatius de Secundària que ho sol·licitin. Es tracta d’una caixa didàctica amb una 

sèrie de fonts històriques que permeten resoldre a l’alumnat un seguit d’enigmes al voltant de la 

vida de l’àvia Maria. L’alumnat se situa en el paper d’arxiver/a i historiador/a i, així, es fomenta 

l’aprenentatge de la història a partir de pràctiques basades en la recerca científica fonamentada 

en les fonts històriques.  

 

Objectius 

 

 Classificar fonts primàries i fonts secundàries.  

 Classificar fonts segons tipologia material i/o temàtica.  

 Contextualitzar fonts arxivístiques segons el seu període històric.  

 Reconstruir aspectes biogràfics a partir de fonts arxivístiques.  

 Formular hipòtesis davant l’observació d’evidències.  

 Treballar al voltant de concepte de veracitat i demostració.  

 Adquirir criteris de recerca basats en el mètode científic.  
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Pautes per orientar el taller 

 

Es recomana que el professorat o educador/a adopti un paper de guia perquè l’alumnat 

construeixi el seu propi coneixement amb el plantejament d’hipòtesis i deduccions i que el 

professorat o educador/a intervingui després que l’alumnat hagi exposat els seus raonaments 

tenint en compte aquestes pautes: 

 

 Pensament crític: qüestionar les afirmacions rotundes i fomentar una visió crítica de 

les hipòtesis que es plantegin. És probable que l’alumnat arribi a la conclusió que poden 

conèixer alguns detalls de l’àvia Maria, però de forma parcial i no concloent. El taller 

pretén evidenciar que la història no consisteix en un seguit de fets i certeses, sinó en la 

formulació d’hipòtesis sotmeses a la demostració empírica i la crítica. 

 

 Mètode científic: aplicar els passos de la recerca científica per qüestionar les fonts. 

 

 Observació. 

 Plantejament d’hipòtesis. 

 Classificació de fonts:  

 

 Identificació i descripció. 

 Anàlisi de fiabilitat  i contextualització. 

 Interpretació de la font. 

 

 Contrast de dades. 

 Conclusions. 

 

 Fonts segons tipologia material: donar a conèixer les principals tipologies materials 

amb les quals es poden classificar les fonts, fet que els facilitarà organitzar la recerca. 

 

 Bibliogràfiques. 

 Arqueològiques. 

 Artístiques. 

 Arxivístiques. 

 Orals. 

 

 Fonts segons tipologia arxivística: donar a conèixer les tipologies de les fonts 

arxivístiques a partir de les que conté la caixa. 

 

 Textuals.  

 No textuals: fotografies, mapes i plànols, audiovisuals i documents sonors, 

produccions impreses i produccions artístiques.  

 

 Tipologies temàtiques de les fonts del taller: donar a conèixer les principals 

tipologies temàtiques de les fonts que es poden establir en el cas de la caixa. 

 

 Familiar.  

 Professions.  

 Creences i pensament. 

 Interessos i aficions.  

 



 

[3] 

 

 Context documental: la reacció inicial de l’alumnat és probable que consisteixi a obrir 

la caixa i desorganitzar l’estat original de les fonts. En aquest punt és d’interès assenyalar 

que el context documental inicial ens aporta informació, ja que l’agrupació o disposició 

dels documents pot respondre a un motiu concret.  

 

 Context històric: fomentar la contextualització històrica segons els períodes històrics 

que es relacionen amb les fonts.  

 

Dades clau dels enigmes 

 

Les dades clau que es poden extreure a partir de les fonts de la caixa són les següents: 

 

 L’àvia Maria: se la pot identificar en diverses fotografies i pel seu nom, Maria Iglesias, 

en un carnet, junt amb Ricard Singla, probablement el seu marit. A partir de les 

fotografies del carnet se’ls pot reconèixer en d’altres instantànies.  

 

 La professió de l’àvia Maria: una fotografia amb una dona fent classe i diversos llibres 

escolars permeten apuntar que potser es dedicava a l’educació.  

 

 El marit de l’àvia Maria: probablement es tracta de Ricard Singla. També consta el 

seu nom en el document d’acollida d’una refugiada per la Guerra Civil, la Valentina. Per 

diverses fotografies i planimetries es podria especular que el marit es dedicava a 

l’enginyeria.  

 

 L’acollida d’una refugiada: en el document d’acollida de la Valentina, consta la seva 

mare, la Matilde Alvarado. Per una fotografia es pot plantejar que la Matilde fou miliciana 

i/o infermera durant la Guerra Civil. Junt amb aquests documents es troba una llista de 

camps de refugiats i fotografies de l’exili a França. Per aquest motiu es pot interpretar que 

la Matilde s’hauria exiliat a la fi del conflicte.  

 

 Les filles de l’àvia Maria: trobem alguns documents de tipus escolar i una carta 

firmades per la Rosa i la Maria Singla, probablement serien les filles de la Maria Iglesias 

i en Ricard Singla.  

 

 Un passat nobiliari: per la presència de pergamins es podria apuntar que la Maria 

prové d’una família amb un passat nobiliari o que aquesta tenia interès a preservar aquest 

tipus de documents.  

 

 La professió familiar: diverses fotografies d’establiments comercials de principis de 

segle XX permeten apuntar que l’àvia Maria podria provenir d’una família que llavors es 

dedicava al comerç.  

 

 Les creences i el pensament: entre els documents troben estampetes i llibres 

religiosos. La presència de llibres escolars del franquisme és un fet a tenir en compte, tot 

i que contrasta amb la presència d’una cinta amb el motiu de la Senyera i un cartell de 

promoció del català a l’escola.   

 

 Aficions i vida familiar: es poden apreciar restes de fòssils i monedes que podrien 

suggerir sensibilitat envers la història per part del personatge. Una mostra de ganxet 
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evidenciaria l’afició a aquesta pràctica i ens permetria plantejar els rols de gènere en 

aquell moment. Diverses fotografies mostren activitats en família.  

 

Habilitats 

 

Tenint en compte les competències del currículum a l’Educació Secundària Obligatòria (ESO) i al 

Batxillerat, les habilitats que es treballen són:  

 

 Formular hipòtesis a partir de deduccions.  

 Aplicar criteris de recerca científica per construir coneixement històric a partir de fonts 

històriques.   

 

Contingut 

 

Els períodes en què es contextualitzen les fonts són: 

 

 L’etapa final de la Restauració borbònica. 

 La Segona República. 

 La Guerra Civil. 

 La Dictadura Franquista. 

 

Organització del taller 

 

 Nivells: ciències socials de 3r i 4t d’ESO i matèries d’història del Batxillerat. 

 Temporització: 1 h. 

 Organització del grup-classe: es recomana realitzar el taller en grups de 15 persones. 

 Material: es recomanen recursos per prendre notes (bloc de notes i llapis, dispositius 

digitals o pissarra) de les deduccions que vagin sorgint durant el taller. 

 Límit per al període de préstec: 1 mes.  


